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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Основная общеобразовательная школа с.п.Сурхахи» 

 
 

    Учебный план ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» реализует  основные 

образовательные программы начального общего, основного общего образования      

обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных      стандартов      общего образования (далее – ФГОС), 

федеральных основных общеобразовательных программ (далее – ФООП), 

фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 6-дневной  учебной неделе 2-9 классы, при 5-дневной  

учебной неделе 1 классы, предусмотренными Санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды

 обитания»,         утвержденными         постановлением         Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - Санитарно-эпидемиологические 

требования), состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

     В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон) 

содержание и планируемые результаты, разработанные ГБОУ «ООШ с.п. 

Сурхахи» основных общеобразовательных программ не ниже     

соответствующих     содержания и планируемых результатов федеральных 

основных общеобразовательных программ (часть 6.1 введена Федеральным 

законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

   ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» вправе предусмотреть перераспределение 

предусмотренного в федеральном учебном плане времени на изучение учебных 

предметов, по которым не проводится государственная итоговая аттестация, в 

пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на организацию 

углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение 

(ч. 6.2. ст. 12 Федерального закона, введена Федеральным законом от 24.09.2022 

№ 371-ФЗ). 

   ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» предусмотрела  непосредственное применение     

при     реализации    обязательной части образовательной программы 

начального общего образования федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир», а при 

реализации обязательной части образовательных     программ     основного 

общего    образования федеральных рабочих программ по учебным предметам 

«Русский язык»,  «Литература»,   «История»,    «Обществознание», «География» 

и «Основы безопасности жизнедеятельности» (ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона, 



введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

   ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи»  вправе применять при реализации 

соответствующих основных общеобразовательных   программ      федеральные           

основные общеобразовательные программы, а также предусмотреть применение 

федерального учебного плана. В этом случае соответствующая учебно-

методическая документация не разрабатывается (ч. 6.4. ст. 12 Федерального 

закона, введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 

 В 2023-2024 учебном году в ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» реализуются 

обновленные федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего, основного общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО), 

(1-2 классы – обязательное введение, 3-4 классы – по рекомендации 

Минпросвещения России (письма от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 

03- 870) и мере готовности; 5-6 классы -обязательное введение, 7 классы – по 

рекомендации Минпросвещения России с учетом необходимости введения 

нового учебного предмета «Вероятность и статистика» начиная с 7 класса 

(письмо от 15.02.2022 № АЗ-113/03, от 22.05.2023 № 03-870);  

 

Реализуемые общеобразовательные программы 

 

 Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ. Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная 

школа с.п. Сурхахи» реализует следующие образовательные программы: 

1.  Основные образовательные программы: 

 образовательные программы начального общего образования (1 по 4 

класс); 

 образовательные программы основного общего образования (5 по 9 

класс). 

2.  Дополнительные общеобразовательные программы. 

3.  Адаптированные программы для  детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

Цели  и задачи образовательного учреждения 

 

Целью реализации учебного плана в 2023-2024 учебном году является:  

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

Для достижения поставленных целей предусматривается решение следующих 

основных задач: 

-обеспечение  ввода обновленных ФГОС третьего поколения в 1-7 классах; 



- обеспечение соответствия учебного плана требованиям Стандарта; 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего образования; 

 -обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего, основного общего образования 

всеми обучающимися, в том числе и детьми с ограниченными возможностями 

здоровья; 

-обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников, единства учебной 

и внеурочной деятельности;  

-выявление и развитие способностей обучающихся, их профессиональной 

склонностей, в том числе одарённых детей, детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

-организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

-включение обучающихся в процессы познания  для приобретения опыта реального 

управления и действия; 

-социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональную 

ориентацию обучающихся; 

- охранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности.  

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 1.4.2.3685-21 продолжительность урока в 2-9 классах не должна превышать 

45 минут. 

Объём домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1 

классах -1,0 ч., во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4,5 классах – 2 часа, в 6 - 8 классах - 2,5 

часа, в 9  классах -  3,5 часов. 

 

Режим работы учреждения. 

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Основная общеобразовательная школы с.п. Сурхахи» на 2023-2024 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», и предусматривает в соответствии с ФБУП-2004, ФГОС начального 

и основного общего образования: 

 4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов.  

 5-летний срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для 5-9 классов.  

Продолжительность учебного года:  

1 класс – 33 учебные недели,  

2-4 классы – не менее 34 учебных недель; 

 

 



Сроки продолжительность каникул 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

 

Каникулы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество 

календарных дней 

Осенние 28.10.2023-05.11.2023 9 

Зимние 31.12.2023-08.01.2024 9 

Весенние 25.03.2024-02.04.2024 9 

Летние с 26.05.2024  

Дополнительные 

каникулы для  

1 класса 

12.02.2024-18.02.2024                     7 

 

Распределение учебного времени по четвертям:  

                                   

1  четверть- 01.09.2023-27.10. 2023 

2   четверть- 06.11.2023- 30.12.2023 

      3   четверть- 09.01.2024-  23.03.2024 

      4   четверть-  03.04.2024- 25.05.2024 

 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября 2023 года. 

Учебный год условно делится на четверти для 1-9 классов, являющиеся периодами, 

по итогам которых в 2-9 классах выставляются отметки за текущее освоение 

образовательных программ. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную 

Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 . 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и 

составляет: 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX 

Максимальная 

нагрузка, часов 
21 26 26 26 32 33 35 36 36 

      

Начало занятий в 8 часов 50 минут. Обучение осуществляется в две смены. 

    Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе, во вторую смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения:  



в сентябре – декабре по 3 урока в день по 35 минут каждый;   в январе-мае по 4 

урока в день по 40 минут каждый. 

 обучение проводится по системе  безбалльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий; 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения.  

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующем образом: в сентябре-октябре четвертый урок и один раз 

в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры (или за счет урока 

физкультуры). Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 

совершенствование движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей.  

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном 

плане предусматривается равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул. 

Продолжительность урока во 2-4 классах и в 5-9 классах составляет 40 минут (на 

период строительства новой школы). Проведение нулевых уроков запрещено. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 5 минут. Перерыв между  

занятиями – 5 минут. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

кружковых занятий. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом  после 

последнего урока.   

Расписание звонков 2-9 классы:  

 
Размещение 

по школам 
ГБОУ «СОШ № 1  

с.п. Сурхахи» 

ГБОУ «СОШ № 1 

с.п. Сурхахи» 
ГБОУ «СОШ № 2 

с.п. Сурхахи» 

№ 

 

1 смена 

         7 Б, 8-9 кл. 

2 смена 

5-6, 7А кл. 

2 смена 

1-4 кл. 

Фильтр        08.20-08.50 12.40-13.10 13.00-13.30 

1 урок 08.50-09.25 13.10-13.45 13.30-14.05 

2 урок 09.30-10.05 13.50-14.25 14.10-14.45 

3 урок 10.10-10.45 14.30-15.05 14.50-15.25 

4 урок 10.50-11.25 15.10- 15.45 15.30-16.05 

5 урок 11.30-12.05 15.50-16.25 16.10-16.45 

6 урок 12.10-12.45 16.30- 17.05 16.50-17.25 

 

Расписание звонков: 1 классы 

 

№ 

п/п 

1 полугодие 2 полугодие 

Фильтр 13.00-13.30 13.00-13.30 

1 урок 13.30-14.05 13.30-14.10. 

2 урок 14.10-14-45 14.15-14.55 

3 урок 14.50-15.25 15.00-15.40 

4 урок 15.30-16.05 15.45-16.25 

5 урок  16.30-17.10 

6 урок   



 

Учебный план ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» определяет формы проведения 

промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

При разработке порядка  следует придерживаться рекомендаций 

Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к 

формированию графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 

01.169/08-01). 

 

Уровень начального общего образования 
 

   В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не 

может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». Федеральные рабочие программы по учебным предметам  «Русский

 язык», «Литературное чтение» применяются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования. 

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах (при 6-

дневной учебной неделе - во 2-4 классах) составляет 5 часов в неделю. 

«Литературное чтение» в 1-4 классах – 3 часа в неделю. 

Обязательная предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» является самостоятельной и включает обязательные учебные 

предметы «Родной язык (ингушский) » и «Литературное чтение на родном языке 

(ингушском)». 

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный (английский) язык» во 2-4 классах в объеме 2 

часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в 

неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Технология» (1 час в неделю). 

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 

также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

«Окружающий мир»     применяется непосредственно при     

реализации обязательной     части     образовательной     программы     

начального     общего образования. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 

классах. Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ осуществляется  по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 



 

   В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (0,5 часа в 

неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 

часов в неделю (в 1,4 кл.) в объеме 3 ч. в неделю (в 2,3 классах). 

Замена учебных занятия физической культурой другими предметами не 

допускается. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, при 6-дневной учебной неделе во 2-4 классах 

максимально допустимая нагрузка - 26 часов в неделю. 
 

Уровень основного общего образования 
 

   В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 и более 5848 часов. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык»,

 «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» применяются непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы основного общего 

образования. 

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература». 

Обязательная предметная область «Родной язык и родная 

литература» включает обязательные учебные предметы «Родной (ингушский) 

язык» и «Родная (ингушская) литература». 

Изучение родного (ингушского) языка  организовано на основе федеральных 

рабочих программ по родным языкам и родной литературе, включенных в 

федеральный реестр образовательных программ https://fgosreestr.ru. 

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательные 

учебные предметы «Иностранный (английский) язык». Изучение второго 

иностранного языка не предусмотрено, из-за отсутствия возможностей 

общеобразовательной организации. 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в учебный 

план как обязательная предметная область (вводится поэтапно, в 2023-2024 

учебном году - в 5, 6,7 классах). 

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-

9 классы), «География» (5-9 классы). 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» 

и «Всеобщая история». 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 

классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), 

«Информатика» (7-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная с 

7 класса.  



   В соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП (письма 

Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023 № 03-870) при 

переходе на ФООП не в первый год изучения на соответствующем уровне 

общего образования возможно изучение вероятностно-статистического 

содержания в рамках учебного курса «Алгебра» за счет выделения 

дополнительного часа либо внеурочной деятельности (организация текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обязательны). 

    В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» 

включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 

классы), «Биология» (5-9 классы). 

     В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются  на базовом уровне. 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные 

учебные предметы «Музыка» (5-7 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 

классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный 

учебный предмет «Технология» (5-9 классы). 

Обязательная предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными учебными предметами 

«Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (8-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается 2 

часа в неделю. 

«Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9 классах в объеме 1 

час в неделю. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе в 5 

классах составляет 32 часа в неделю, в 6 классах – 33 часа в неделю, в 7 классах 

– 35 часов в неделю, в 8 и 9 классах – 36 часов в неделю. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                 Приложение №1 

 

Учебный план ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» на уровне начального общего 

образования на 2023-2024  учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

            Классы 

          Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Федеральный компонент  
Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 
5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и  
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  
  

2      3 3 3 11 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 2 2 2 7 

Иностранный язык Английский  язык 

 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и  светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и  светской этики 
- - - 1         1 

Искусство Изобразительное искусство 

 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 

 

1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3 2 10 

Итого  21 

 

26 26 26 99 

Учебные недели  33 34 34 34 135 

Всего часов  693 816 816 850 3175 

Недельная нагрузка при 6-ти дневной неделе - 24 24 25 94 

Недельная  нагрузка при 5-ти дневной неделе 21 - - - 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная  в соответствии с СанПиН 
21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность 

 
6 6 6 6 24 

 

  

                                          

 

 

 

 

 

 



Учебный план ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» на уровне основного общего 

образования на 2023-2024  учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

            Классы 

          Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 
5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и  

 родная литература 

 

Родной язык 2 2 2 2 2 10 

Родная литература 2 2 2 2 1 9 

Иностранные языки Английский  язык 

 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История. 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур народов 
России 

История религий 2 2 2 2 2 10 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство  Изобразительное 

искусство  
1 0,5 0,5 - - 2 

Музыка 1 0,5 0,5 - - 2 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5448 

Недельная нагрузка при 6-тидневной неделе 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая нагрузка в 

соответствии с СанПиН 
32 33 35 36 36 172 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 25 

 



Приложение № 2 
 

План внеурочной деятельности 
 
 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности ГБОУ «ООШ с.п. Сурхахи» представляет 

собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и может включать в себя: 

внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом  развитии  а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные       

потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской,        математической, естественнонаучной, 

финансовой)     обучающихся (интегрированные курсы,     метапредметные 

кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик, 

включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной



этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых 

и юношеских общественных объединений, организаций и других; 

внеурочную деятельность, направленную на организационное 

обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и другие); 

внеурочную деятельность, направленную на организацию 

педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа педагогов-психологов); 

внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации 

(безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных 

отношений       в       учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется 

все многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе 

наследие отечественного кинематографа. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

составляет за 4 года обучения на уровне начального общего образования не 

более 1320 часов. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, 

составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не 

более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два 

года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 

700 часов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность 

в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических

 программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, 

в походах, поездках и другие).



При этом расходы времени на отдельные направления плана 

внеурочной деятельности могут отличаться: 

на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия 

физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 

2 до 4 часов; 

на внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности - от 1 до 2 часов; 

на внеурочную деятельность, направленную на удовлетворение 

этнокультурных интересов («История Ингушетии») – от 6 часов; 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов; 

на деятельность ученических сообществ и воспитательные 

мероприятия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при 

этом при подготовке и проведении коллективных мероприятий в классе или 

общешкольных мероприятий за 1-2 недели может быть использовано до 20 

часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности); 

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно - от 2 до 3 часов. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть 

предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной 

образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную 

деятельность, может изменяться. 

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной



организации могут реализовываться различные модели плана внеурочной 

деятельности: 

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, 

когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и организационному обеспечению учебной деятельности; 

модель плана с преобладанием педагогической поддержки 

обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в пространстве 

общеобразовательной организации; 

модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и 

воспитательных мероприятий. 

Формы реализации внеурочной деятельности ГБОУ «ООШ 

с.п. Сурхахи» определяет самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность 

и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии (в музеи, парки, на предприятия 

и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования соответствующей направленности, 

осуществляющих       лицензированную образовательную       

деятельность, профессиональные       образовательные       организации,       

образовательные организации высшего образования,     научные 

организации и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. 
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